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แมงกะพรุนกินสัตว์เป็นอาหาร  ได้แก่  ตัวอ่อนของสัตว์น้ำชนิดต่าง ๆ กุ้ง ปลา และสัตว์น้ำชนิดอื่น ๆ โดยใช้อวัยวะที่เรียกว่า  เข็มพิษ (Nematocyst)  สำหรับหาอาหาร  มีลักษณะเป็นกระเปาะที่บริเวณหนวด  ประกอบด้วยน้ำพิษและฉมวกยาวเป็นเส้นด้าย  เข็มพิษไม่มีระบบประสาทมาควบคุม  ดังนั้นเมื่อมีสิ่งเร้าทั้ง ทางเคมีและกายภาพมากระทบ  เข็มพิษจะตอบสนอง ทันทีโดยไม่มีการจำแนกว่าสิ่งที่มากระทบนั้นคืออะไร  เหยื่อที่โดนเข็มพิษ จะถูกทำให้เป็นอัมพาตโดย พิษของเข็มพิษและถูกหนวดจับเข้าสู่ปาก  และทำการย่อยอาหารที่กระเพาะ
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แมงกะพรุนแบ่งออกเป็นสองกลุ่มใหญ่ ๆ คือ  แมงกะพรุนที่ใช้บริโภค  และแมงกะพรุนที่เป็นพิษ
