


เที่ยวชิค ชิค ชีวิตติดเสา “ชิงช้า” 
       “เสาชิงช้า” แลนด์มาร์ค ชิค ชิค แห่งหนึ่งของ

กรุงเทพมหานคร ด้วยวิวทิวทัศน์ที่ดูสวยงาม ไม่ว่าจะ
กลางวันหรือกลางคืน และเป็นสถานที่ที่คนมักจะเลือกมา
ถ่ายรูปเช็คอินกันนั่นเอง นอกจากเสาชิงช้าสีแดงที่ตั้งเด่น
อยู่แล้วนั้น บริเวณรอบ ๆ ก็มีสิ่งมหัศจรรย์หลาย ๆ อย่าง 
เช่น วัดวาอาราม ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร บรรยากาศ                         
ของเมืองเก่า และเป็นแหล่งสร้างพระพุทธรูป แต่ที่เด็ดจริง
อะไรจริงนั่นก็คือ ร้านของกินเด็ด ๆ ในย่านนี้นั่นเอง 

 

 

ชิค ชิค เสาชิงช้า 
        มาถึงเสาชิงช้าทั้งที สิ่งแรกที่เราต้องท าเลยนั่นก็คือ 
ถ่ายรูปคู่กับเสาชิงช้าสีแดง ที่มีฉากหลังเป็นบรรยากาศ
เมืองเก่า ประกอบกับวิวสวย ๆ แสงสวย ๆ ท าให้ยิ่ง              
น่ามอง น่าถ่ายรูปเข้าไปใหญ่ แต่คุณรู้หรือไม่ว่าเสาชิงช้า
ขนาดใหญ่สีแดงที่ตั้งบนแท่นหินขนาดใหญ่ มีความสูง 
21.15 เมตร และที่ฐานมีแผ่นจารึกประวัติเสาชิงช้าติดอยู่ 
ในจารึกกล่าวว่า “เสาชิงช้าเดิมได้สร้างขึ้นเมื่อพุทธศักราช 
2327 ในสมัยรัชกาลที่ 1 สร้างขึ้น เพื่อใช้ประกอบพิธี                  
โล้ชิงช้าในพระราชพิธีตรียัมปวาย ตรีปวาย ของศาสนา
พราหมณ์- ฮินดูในอดีต หลังจากสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์                
ได้ 2 ปี เสาชิงช้าได้เกิดความช ารุดเสียหายและได้มีการ
ซ่อมแซมบูรณะเปลี่ยนไม้เสาชิงช้ามาหลายครั้ง 
         พุทธศักราชการ 2547 ไม้เสาชิงช้ามีความช ารุด         
ในเนื้อไม้ทุกส่วนจนไม่อาจบูรณะซ่อมแซมได้ กรุงเทพมหานคร       
จึงได้ด าเนินการบรูณปฏิสังขรณ์เสาชิงช้าขึ้นใหม่ โดยความ
เห็นชอบจากกรมศิลปากร และได้รับความร่วมมือจาก
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม ให้ใช้      
ไม้สักทองจากอ าเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่ มาใช้ในการท า 
ไม้เสาชิงช้านี้ ด าเนินการแล้วเสร็จและได้ท าพิธีบวงสรวง
เสาชิงช้าใหม่ ในวันอาทิตย์ที่ 24 ธันวาคม พุทธศักราช 
2549”  

 



ประวัติ ชิค ชิค  
ก่อนจะเป็นศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 
        เมื่อมาถึงเสาชิงช้า จะเห็นตึกสี่เหลี่ยมที่เชื่อมต่อกัน
ด้วยอัตลักษณ์ที่ ไม่ เหมือนตึกใดในกรุงเทพมหานคร      
นั่นก็คือ “ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร” เรามาท าความ
รู้จักกันดีกว่าว่ามีประวัติความเป็นมาอย่างไร 
        ประวัติศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร พระยาประชา
กิจกรจักร (ชุบ โอสถานนท์) ซึ่งด ารงต าแหน่งนายกเทศมนตรี 
ในขณะนั้น ได้เสนอต่อรัฐบาลซึ่งมีจอมพลแปลก พิบูลสงคราม                   
นายกรัฐมนตรี ว่าเทศบาลต้องการที่จะมีสถานที่ท างาน
เป็นของตนเอง จึงได้พิจารณาเห็นว่าตึกแถวบริเวณตลาด
เสาชิงช้า และตัวตลาดเสาชิงช้า เป็นสถานที่เหมาะสม   
อยู่ในย่านพระนคร เหมาะสมในการตั้งเป็นที่ท าการ
เทศบาล ต่อมาในเดือนมกราคม พ.ศ.2484 เทศบาลจึง
ย้ายส านักงาน จากถนนกรุงเกษม มาตั้งต าบลเสาชิงช้า   
ซึ่งเป็นที่ตั้งศาลาว่าการกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
        ใจกลางกรุงเทพมหานคร อีกแห่งที่น่าสนใจ ชิค ชิค
...ชีวิตติด...เสาชิงช้า...ก็ต้องพูดถึง คือ “ลานคนเมือง” 
ลานกว้าง ๆ ที่ใช้จัดกิจกรรมต่าง ๆ ของคนกรุงเทพฯ 
ในช่วงเย็นที่แดดร่มลมตก ลานคนเมืองจะเป็นสถานที่     
ที่ประชาชนหรือนักเรียนนักศึกษาในละแวกนั้นมาพูดคุย
พบปะ และมาออกก าลังกาย เต้นแอโรบิค เดิน และวิ่ง 
บ้างก็พาลูกหลานหรือสัตว์เลี้ยงออกมาเดินเล่น นักเรียน 
มาซ้อมเต้นเชียร์กีฬา บ้างก็ซื้อขนมของกินมานั่งกิน และ
พูดคุยรับลมเย็น ๆ กันเรียกว่า ลานคนเมือง สถานที่
พักผ่อนหย่อนใจ 

 

 

ชิค ชิค ชีวิตเข้าวัด 
        จากลานอเนกประสงค์ หันไปทางทิศใต้เป็น
ถนนบ ารุงเมือง เสาชิงช้า และวัดสุทัศน์ มองผ่านประตู
วัดเข้าไป พบกับความวิจิตรงดงามด้านสถาปัตยกรรม 
ที่ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติชื่นชม 
        วัดสุทัศน์ เทพวราราม นิยมเรียกสั้น ๆ ว่า      
“วัดสุทัศน์” นับได้ว่าเป็นพระอารามหลวงชั้นเอก 
ชนิดราชวรมหาวิหาร 1 ใน 6 ของประเทศไทย ถือเป็น        
วัดประจ ารัชกาลที่ 8 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร
มหาอานันทมหิดล พระอัฐมรามาธิบดินทร เป็นวัด 
ที่ตั้งอยู่ในเขตพระนครชั้นใน 
        หน้าพระวิหารหลวงของวัดมีเสาพ่อฟ้า – แม่ดิน 
อยู่ด้านหน้าตรงกลางมี เก๋งจีน ภายในพระวิหาร
ประดิษฐานพระศรีศากยมุนี พระพุทธรูปปางรามาวิชัย 
ภายในองค์พระบรรจุพระบรมสรีรางคารของรัชกาล  
ที่ 8 ฝาผนังที่วิจิตรงดงามแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ อีกทั้ง
บริเวณใกล้เคียงมีเสาชิงช้าเดิมตระหง่าน ย่านหล่อพระ 
และร้านอาหารที่ตั้งอยู่เรียงรายสองฝั่งถนน จึงท าให้ 
วัดสุทัศน์เปรียบเสมือนแหล่งดึงดูดผู้คนให้หลงใหล 
เข้ามาเที่ยวชม และสักการะบูชาอย่างไม่ขาดสาย 
 

 



ย่านเก่า สุดชิค  
        เมื่อพูดถึงย่านเก่า...สุดชิค...อย่างเสาชิงช้าแล้ว 
หลายท่านต้องนึกถึงโรงหล่อพระชื่อดังและแหล่งรวม
เครื่องสังฆภัณฑ์ที่เป็นต านานคู่กับย่านแห่งนี้มานานกว่า 
60 ปี พร้อมกับสถาปัตยกรรมเก่าแก่ที่หลงเหลืออยู่    
สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น ย่านนี้ถือเป็นท าเลทองที่ดึงดูด     
ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ที่ชื่นชอบและศรัทธา   
ในพระพุทธศาสนา ต่างพากันมาเลือกสรรตามความ
ต้องการ 

 

 ชิม ชิค ชิค @ เสาชิงช้า 
        หลักจากที่เราเที่ยวสไตล์ชิค ชิค ย่านเสาชิงช้าแล้ว 
ท้องเริ่มร้องหิวจนตาลาย งั้นเรามาตามหาร้านอาหาร    
สุดชิค ร้านเด็ดร้านดังที่เป็นอีกหนึ่งแลนด์มาร์ค ซึ่งใคร ๆ
ผ่านมาก็ต้องแวะทานร้านเด็ดดวงประจ าย่านนี้ เพียงแค่
เตรียมกระเพาะที่แข็งแกร่งเท่านั้นเอง เราจะอิ่มกันตั้งแต่
เช้ายันค่ ากับย่านสุดชิค...ที่...เสาชิงช้า 
ร้านกาแฟ “โกปี้ เฮี๊ยะไถ่กี่เสาชิงช้า”  
        ร้านกาแฟเก่าแก่ที่มีอายุมากกว่า 60 ปี ตกแต่งด้วย
ของโบราณย้อนยุค เป็นจุดนัดพบยามเช้าของวัยเกษียณ  
ที่ขายอาหารเช้า กาแฟ และเครื่องดื่ม เมนูแนะน ามี         
ไข่กระทะ ไข่ลวก ขนมปังเนยสด เครื่องดื่มมี กาแฟ ชาเยน็ 
โอวัลติน โอเลี้ยง ใครมาเดินยามเช้า ต้องลองแล้ว คุณจะ
ติดใจกับที่นี่ 
ครัวอัปษร สาขา 2  
        ร้านอาหารไทยแท้กับรสชาติดั้งเดิม กับวัตถุดิบที่ 
คัดสรรมาอย่างดี เมนูอาหารยอดฮิตติดอับดับประจ าร้าน 
คือ ไข่ฟูปู เมี่ยงคะน้า สะตอผัดกุ้ง เนื้อปูผัดพริกเหลือง 
เป็นต้น 
ร้านข้าวหมูแดง – หมูกรอบ “ศิริพรโภชนา”  
        หากใครชอบอาหารจานเดียวแบบเร่งด่วน แนะน า
ร้านนี้ด้วยเมนู “ข้าวหมูแดง – ข้าวหมูกรอบ” แบบธรรมดา
ราคา 40 บาท ส าหรับใครที่อยากทานแบบจุใจเต็มที่  
แบบพิเศษ ราคา 50 – 60 บาท รับรองความกรอบและ
เนื้อเน้น ๆ ของหมู กับร้านเก่าแก่แห่งนี้ 

 

 

 



ร้านนันฟ้า เป็ดย่าง – ห่านย่าง อบน้้าผึ้ง..สูตรฮ่องกง 
        ไหน ๆ ก็ผ่านมาแถวนี้แล้ว แวะชิมเป็ดย่าง ห่านย่าง
หอม ๆ เนื้อแน่นสูตรฮ่องกงสักหน่อย เดี๋ยวจะหาว่ามา        
ไม่ถึงย่านนี้  ร้านนันฟ้า ถือว่าเป็นอีกหนึ่งร้านเก่าแก่     
ชื่อดังที่เปิดขายมายาวนานกว่า 50 ปี ไม่เพียงเป็ดย่าง
เท่านั้น ที่นี้ยังมีห่านย่างอบน้ าผึ้ง และหมูสะเต๊ะร้อน ๆ 
ใครผ่านมาอย่าลืมแวะมาลองชิม 
เช็งซิมอี้ เสาชิงช้า 
        ร้านขนมหวานและน้ าแข็งใสเจ้าดัง ที่ขายมานาน
กว่า 50 ปี จากรุ่นสู่รุ่น ด้วยความอร่อย หอมหวาน ความสดใหม่  
และเครื่องเน้น ๆ ซึ่งมีให้เลือกมากกว่า 40 อย่าง อีกทั้ง
ทางร้านยังคัดสรรวัตถุดิบอย่างดีมาให้ทานกัน เช็งซิมอี้       
จึงเป็นร้านขนมหวานในต านาน ณ ย่านนี้ 
ร้านมนต์นมสด 
        จบทริป ชิค ชิค กับร้านนมเจ้าดัง ประจ าย่าน 
เสาชิงช้า ที่คนไทย และต่างชาติ ต่างชื่นชอบ ไม่ว่าจะ 
วัยไหนๆ เพราะเป็นร้านนมส าหรับคนรักสุขภาพ ผ่านมา
ต้องแวะดื่มนมไม่ว่าจะร้อนหรือเย็นก็ได้ทั้งนั้น ทานพร้อม
กับขนมปังปิ้งแสนอร่อย นับว่าเป็นจุดแลนด์มาร์คที่ 
ห้ามพลาดของคนรักสุขภาพชอบดื่มนม 
 

        หากมาเยือนกรุงเทพมหานครแล้ว ไม่รู้จะไปไหนดี 
เที่ยวชิค ชิค ขอแนะน าสถานที่ท่องเที่ยวย่านเสาชิงช้า 
บรรยากาศดี อาหารอร่อย เดินได้บ่อย ๆ ไม่น่าเบื่อ สถานที่   
ท่องเที่ยวหลากหลาย ที่นี้อาจเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกให้คุณได้
ลองมาสัมผัส! 
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